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Εξαγωγές νωπών Οπωροκηπευτικών αυξηµένες κατά 31,3% σε αξία & 
κατά 17,5% σε όγκο  καταγράφονται το πρώτο τρίµηνο 2020  

Ο κ Γ Πολυχρονάκης , ειδικός Σύµβουλος του Συνδέσµου Ελληνικών Επιχειρήσεων Εξαγωγής Διακίνησης 
Φρούτων Λαχανικών και Χυµών INCOFRUIT – HELLAS δήλωσε :   
 

«Οι ελληνικές εξαγωγές των νωπών φρούτων και λαχανικών, το πρώτο τρίμηνο 2020 αυξήθηκαν κατά 31,3% 
σε αξία και κατά 17,5% σε όγκο σε σύγκριση με το ίδιο διάστημα του προηγούμενου έτους, συνολικού ύψους 
440,56 χιλιάδων τόνων και 326,6 εκατομμυρίων ευρώ, σύμφωνα με την τελευταία ενημέρωση της ΕΛΣΤΑΤ 
όπως επεξεργάσθηκαν από τον Σύνδεσμό μας Incofruit-Hellas 

Οι αποστολές-εξαγωγές λαχανικών το τρίμηνο αυξήθηκαν κατά 24,2% σε σχέση με το ίδιο διάστημα του 
2019, ανερχόμενες σε 72.339 τόνους και 29,2% σε αξία, με 59,512 εκατομμύρια ευρώ.  

 Αντίστοιχα η εξαγωγή φρούτων σημείωσε αύξηση σε όγκο σε σχέση με την ίδια περίοδο του 2019                    
(+16,3%), ανερχόμενη σε 368.225 τόνους, ενώ η αξία αυξήθηκε κατά 31,8% και ανήλθε σε 267,09 
εκατομμύρια ευρώ.  

ΕΞΑΓΩΓΕΣ  ΝΩΠΩΝ ΟΠΩΡΟΚΗΠΕΥΤΙΚΩΝ  Α΄ ΤΡΙΜΗΝΟ 2020  ΕΝΑΝΤΙ 2019   
Α/
Α ΠΡΟΊΟΝΤΑ 2020 2019 

ΜΕΤΑΒΟΛΗ % 
2020/2019 

    
ΑΞΙΑ ΣΕ 
ΕΥΡΩ 

ΠΟΣΟΤΗΤΑ 
ΣΕ ΤΟΝΟΥΣ 

ΑΞΙΑ ΣΕ 
ΕΥΡΩ 

ΠΟΣΟΤΗΤΑ 
ΣΕ ΤΟΝΟΥΣ 

ΣΕ 
ΕΥΡΩ 

 ΣΕ 
TΟΝΟΥΣ 

1 Κεφ 07 ΛΑΧΑΝΙΚΑ ΝΩΠΑ ,ΚΑΤΕΨΥΓΜΕΝΑ ΚΛΠ   Σύνολο 59.511.790 72.339 46.078.258 58.224 29,2% 24,2% 
2 Κεφ 08 ΦΡΟΥΤΑ & ΚΑΡΠΟΙ ΝΩΠΑ Ή ΑΠΟΞ/ΜΕΝΑ  Σύνολο 267.088.228 368.225 202.582.943 316.642 31,8% 16,3% 

  ΓΕΝΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟΝ 326.600.018 440.564 248.661.201 374.866 31,3% 17,5% 
 Source: treatment INCOFRUIT - HELLAS based on data from ELSTAT 12.5.2020     
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Ο όγκος λαχανικών από εξαγωγές αυξήθηκε κατά 24,2% και διαμορφώθηκαν σε 72,34 χιλ τόνους, με αύξηση 
των τοματών  (+ 8,8%) με 11.346 τόνους.  Πιπεριές (+ 41,8%) με 5.541 τόνους, αγγούρια & αγγουράκια     (+ 
9.9%) και οι πατάτες (44,0%) 

ΕΞΑΓΩΓΕΣ  ΝΩΠΩΝ ΟΠΩΡΟΚΗΠΕΥΤΙΚΩΝ  ΤΡΙΜΗΝΟ 2020  ΕΝΑΝΤΙ 2019   

Α/Α ΠΡΟΊΟΝΤΑ 2020   2019   
ΜΕΤΑΒΟΛΗ % 
2020/2019 

 

    ΑΞΙΑ ΣΕ ΕΥΡΩ ΠΟΣΟΤΗΤΑ  ΑΞΙΑ ΣΕ ΕΥΡΩ ΠΟΣΟΤΗΤΑ  ΣΕ ΕΥΡΩ  ΣΕ TΟΝΟΥΣ  

      ΤΟΝΟΥΣ   ΤΟΝΟΥΣ      

1 Πατάτες 4.548.173 12.935 4.078.335 8.982 11,5% 44,0%  

2 Ντομάτες 3.475.746 11.346 3.943.435 10.433 -11,9% 8,8%  

3 Αγγούρια & αγγουράκια 15.424.636 17.155 10.602.733 15.615 45,5% 9,9%  

4 Πιπεριές 9.785.777 5.541 6.972.655 3.909 40,3% 41,8%  

5 Πορτοκάλια 83.897.334 181.310 56.776.897 146.346 47,8% 23,9%  

6 Μανταρίνια 14.944.658 26.399 11.772.292 27.488 26,9% -4,0%  

7 Λεμόνια 4.870.546 7.277 3.257.035 6.171 49,5% 17,9%  

8 Μήλα 10.477.635 20.485 9.354.206 21.666 12,0% -5,5%  

9 Φράουλες 27.500.244 17.480 19.398.688 13.009 41,8% 34,4%  

10 Ακτινίδια νωπά 72.167.282 71.510 53.491.158 61.796 34,9% 15,7%  

Source: treatment INCOFRUIT - HELLAS based on data from ELSTAT 12.5.2020 
 
Η εξαγωγή φρούτων το πρώτο τρίμηνο του έτους ανήλθε σε 368,23 χιλ. τόνους, 16,3% αυξημένη από την 
αντίστοιχη περίοδο του 2019, με μειώσεις στα μήλα (-5,5%) & μανταρίνια (-4,0%) και αυξήσεις στα 
πορτοκάλια, λεμόνια, την φράουλα και τα ακτινίδια κατά 23,9%, 17.9%, 34,4% & 15,7% αντίστοιχα Η αξία 
του συνόλου των φρούτων αυξήθηκε κατά 31,3%, ανερχόμενη σε 267,088 εκατ. Ευρώ, σύμφωνα με τα 
στοιχεία της ΕΛΣΤΑΤ τα οποία επεξεργάστηκε ο Σύνδεσμός μας Incofruit-Hellas 
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Η αύξηση της αξίας των εξαχθέντων φρούτων κατά 31,3% είναι εντυπωσιακή και δείχνει την αυξημένη 
μεσοσταθμική τιμή μονάδος των προϊόντων μας ,οφειλόμενη κυρίως στα πορτοκάλια & ακτινίδια που 
δημιούργησαν ρεκόρ εξαγωγών. 
Οι ενδείξεις από την εξαγωγή μέχρι και σήμερα 13/5/2020 βάσει προσωρινών στοιχείων ΥΠΑΑΤ δείχνουν 
ότι διατηρούνται τα ποσοστά αύξησης τους στο επίπεδο των 17,5% με εκτιμώμενες τις αυξήσεις σε αξία άνω 
των 35% που εάν δεν υπάρξουν ζημιές, λόγω καιρικών συνθηκών, οι εξαγωγές φρούτων και λαχανικών θα 
έχουν προοπτικές ρεκόρ 10ετίας . 
Παράλληλα υπήρξε μείωση των εισαγωγών το αντίστοιχο τρίμηνο στην χώρα μας, κατά -7,0% σε όγκο ,με 
σημαντική την μείωση εισαγωγών κυρίως σε λαχανικά -14,6% κατ όγκο και κατά -16,6% σε αξία . 

ΕΙΣΑΓΩΓΕΣ ΝΩΠΩΝ ΟΠΩΡΟΚΗΠΕΥΤΙΚΩΝ   ΤΡΙΜΗΝΟΥ  2020  ΕΝΑΝΤΙ 2019 
        

Α/Α ΠΡΟΊΟΝΤΑ 2020 2019 
ΜΕΤΑΒΟΛΗ % 
2020/2019 

    
ΑΞΙΑ ΣΕ 
ΕΥΡΩ 

ΠΟΣΟΤΗΤΑ 
ΣΕ ΤΟΝΟΥΣ 

ΑΞΙΑ ΣΕ 
ΕΥΡΩ 

 ΣΕ 
TΟΝΟΥΣ 

ΣΕ 
ΕΥΡΩ 

 ΣΕ 
TΟΝΟΥΣ 

1 ΛΑΧΑΝΙΚΑ ΝΩΠΑ ,ΚΑΤΕΨΥΓΜΕΝΑ ΚΛΠ                 Σύνολο 82.034.888 140.080 98.382.029 164.012 -16,6% -14,6% 
2 ΦΡΟΥΤΑ ΚΑΙ ΚΑΡΠΟΙ ΝΩΠΑ Ή ΑΠΟΞΗΡΑΜΕΝΑ  Σύνολο 95.640.811 87.460 77.247.635 80.772 23,8% 8,3% 

  ΣΥΝΟΛΟΝ 177.675.699 227.540 175.629.664 244.784 1,2% -7,0% 

 Source: treatment INCOFRUIT - HELLAS based on data from ELSTAT 12.5.2020     
 

Εξακολουθούν να διακινούνται από ¨έλληνες και βαλκάνιους εμπόρους¨ ατυποποίητα φρούτα και λαχανικά 
(κατ ευθεία από τον αγρό) κυρίως προς τις γειτονικές αγορές και για ορισμένα προϊόντα σε μεγάλα ποσοστά 
που δεν καταγράφονται στα προσωρινά στοιχεία (χωρίς αναγγελία),ενώ σημειώνονται κρούσματα 
δυσφήμισης των ελληνικών φρούτων και λαχανικών.  
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Χωρίς αμφιβολία, η πανδημία λόγω κορωναϊού θα προκαλέσει μια οικονομική κρίση που θα επηρεάσει 
σημαντικά την αγοραστική δύναμη των καταναλωτών. Παρά το ότι και ο αγροδιατροφικός τομέας θα 
επηρεαστεί ,  οι καταναλωτές θα αναζητήσουν τώρα περισσότερο από ποτέ  τα φρούτα και λαχανικά 
δεδομένου ότι, εκτός από το ότι είναι υγιή, είναι πιο προσιτά από άλλα προϊόντα .  

Η σημασία της διατήρησης μιας υγιεινής διατροφής θα ενισχυθεί από αυτήν την κρίση και μαζί με αυτήν  η 
κατανάλωση φρούτων και λαχανικών. Λόγω της επιδημίας η πιο κατάλληλη υγιεινή συσκευασία καθίσταται 
όλο και πιο σημαντική καθώς μειώθηκε η ζήτηση για μη τυποποιημένα & συσκευασμένα φρούτα και 
λαχανικά  

Όπως , με τα εσπεριδοειδή, ελπίζουμε ότι οι άνθρωποι θα συνεχίσουν να τρώνε εποχιακά φρούτα αυτό το 
καλοκαίρι.  

Απαραίτητη προϋπόθεση για την διατήρηση της φήμης των προϊόντων μας στις καταναλωτικές αγορές είναι 
η αυστηρή εφαρμογή των εθνικών και ενωσιακών κανόνων για προδιαγραφές εμπορίας –ποιότητος με πλήρη 
ιχνηλασιμότητα που παρέχει την ασφάλεια στον καταναλωτή για την ποιότητα τους και με τήρηση των 
κανόνων υγιεινής σε όλη την εφοδιαστική αλυσίδα των προϊόντων μας, 
 

     Γεώργιος Πολυχρονάκης 
Ειδικός Σύμβουλος 

INCOFRUIT – HELLAS   


